BOISKO - PRZEPISY GRY :

Przepisy gry w rozgrywkach organizowanych przez "Urzad Gminy Przodkowo” sa
identyczne jak te organizowane przez PZPN z kilkoma jednak wyjatkami :
1. Skrocony czas gry oraz zmniejszona liczba zawodnikow na boisku (opisano ponizej)
2. Zawodnicy wprowadzaja pitke z autu do gry noga z lini autowe;j
3. Brak "spalonych"
4. Brak "autéw bramkowych" - (opisano ponizej: "rzut od bramki")
5. Zmiany lotne (dokonywane tylko i wytacznie w strefie zmian wyznaczonej przez s¢dziego)
6. Zawodnik moze gra¢ tylko w jednej druzynie
7. Obowiazuja jednolite koszulki z widocznymi numerami na koszulkach ( jednolite spodenki
nie s3 wymagane)
8. Obowigzuje gra w obuwiu dostosowanym do gry na sztucznej trawie (zakazuje si¢ gry w
tzw. "wkretach")

Szczegdétowe przepisy gry w pilke nozna :

I. BOISKO

1. Rozgrywki odbywaja si¢ na boisku sportowym o sztucznej nawierzchni oraz powierzchni
nieco mniejszej od wymiarowego boiska do pitki nozne;.
2. Zespoty wystepuja w sktadach 6 OSOBOWYCH (bramkarz + 5 zawodnikéw w polu).
- Gra moze by¢ rozpoczeta w sytuacji gdy druzyna liczy 4 zawodnikow.

- Jezeli w wyniku wykluczen z boiska (zawodnicy wykluczeni nie moga powrdci¢ do gry) w
ktérymkolwiek zespole pozostanie mniej niz czterech zawodnikow, zawody nalezy
zakonczyc.

- [lo$¢ zmian zawodnikdéw z pola podczas trwania zawodow jest nieograniczona. Zawodnik,
ktoéry zostal zmieniony moze powtornie wrécic¢ na boisko podczas kolejnej zmiany. Zmiany
moga odbywac si¢ tylko w okreslonej przez sedziego strefie zmian. Zawodnik wchodzacy nie
moze wejs$¢ na boisko wezesniej niz zawodnik je opuszczajacy, catkowicie nie przekroczy
linii bocznej boiska.

- Bramkarz moze zmieni¢ si¢ z kazdym zawodnikiem, jednak nast¢puje to jedynie w czasie
przerwy w grze
1 zawsze za zgodg sedziego.

3. Czas gry 2 x 20 min z 2 minutowg przerwa.

- sedzia moze opdzni¢ rozpoczecie spotkania maksymalnie o 5 minut od wyznaczonego
terminu.

4. Zawodnicy musza wystepowac w strojach sportowych (koszulki w jednakowych kolorach z
widocznymi numerami zawodnikéw) i w obuwiu sportowym przystosowanym do gry na
sztucznej nawierzchni (wykluczona jest gra w butach "wkretach")

Zawodnik nie moze nosi¢ na sobie czegokolwiek, co mogtoby zagrozi¢ bezpieczenstwu
innych zawodnikow.

II. PRZEPISY
1. W czasie gry zabrania si¢:
- Atakowania przeciwnika w sposob gwattowny lub niebezpieczny.

- Wybijania pitki trzymanej przez bramkarza.



- ,Kopania” pitki po gwizdku sedziego.

1.1 Gra bramkarza:

- W przypadku gdy bramkarz wprowadza do gry pitke, ktora opuscita boisko lub jest w jej
posiadaniu po dosrodkowaniu czy zagraniu od zawodnika druzyny przeciwnej moze zagrac ja
do wlasnego zawodnika na dwa sposoby:

- zagrywa ja reka w pole gry

- moze zagra¢ pitke noga po uprzednim opuszczeniu jej na ziemi¢ ( wykluczone jest zagranie
pitki po uprzednim "kozle" )

Kazde inne wprowadzenie lub zagranie pitki do gry przez bramkarza bedzie karane rzutem
wolnym posrednim na korzy$¢ druzyny przeciwnej. W takim przypadku rzut wolny posredni
wykonuje si¢ z linii pola karnego najblizej miejsca przewinienia

- Bramkarz nie wybija autow bramkowych. Opuszczona przez bramkarza pitka na placu gry
jest automatycznie wprowadzona do gry co oznacza, iz zawodnicy druzyny przeciwnej moga
ja atakowac.

2. Rzut karny

Punkt karny wyznacza si¢ w odlegtosci 9 metréw od $rodka linii bramkowej w rownej
odlegtosci od obu stupkéw bramkowych.

3. Rzut wolny bezposredni

Jezeli z rzutu wolnego bezposredniego kopnigta pitka bezposrednio wpadnie do bramki
przeciwnika - bramka jest uznana.

4. Rzut wolny posredni

Bramka moze by¢ zdobyta jedynie wtedy, gdy bedaca w grze pitka przed wpadnigciem do
bramki dotknie innego zawodnika.

4.1

Mur ustawia druzyna bronigca i musi by¢ oddalony od pilki minimum 5 metrow

5. Naruszenia /sankcje

5.1. Zawodnik zostaje napominany jesli:

- Uporczywie narusza przepisy gry.

- Gestem lub slownie okazuje niezadowolenie z decyzji sedziego.

- Zachowuje si¢ niesportowo.

5.2. Zawodnik zostanie ukarany zé6lta kartka , jezeli popekni jedno z

nastepujacych przewinien:

-jest winny niesportowego zachowania,

-stownie lub czynnie demonstruje swoje niezadowolenie,

“uporczywie narusza przepisy gry,

-opdznia wznowienie gry,

‘nie zachowuje wymaganej odlegltosci przy wznowieniu gry rzutem roznym, rzutem wolnym
lub rzutem z autu

Za jakiekolwiek z powyzszych przewinien przyznany jest druzynie przeciwnej rzut wolny
posredni z miejsca wykroczenia.



Jezeli byto to w obrebie pola karnego, rzut wolny posredni wykonuje si¢ z linii pola karnego
najblizej miejsca przewinienia.

6. Przewinienia karane wykluczeniem z gry

Zawodnik musi by¢ wykluczony z gry i zobaczy¢ czerwong kartke, jezeli popehni
jakiekolwiek z nastgpujacych przewinien:

6.1. zachowuje si¢ w sposob wybitnie niesportowy (gestem lub stownie krytykuje oraz
okazuje niezadowolenie z decyzji sedziego).

6.2. zachowuje si¢ i gra w sposob gwattowny 1 brutalny.

6.3. po raz wtdry zachowuje si¢ nie sportowo, bedac juz uprzednio ukaranym napomnieniem.
6.4. pluje na przeciwnika lub inng osobg,

6.5. uzywa ordynarnego, obelzywego, zniewazajacego j¢zyka,

6.6. pozbawia druzyne przeciwng bramki, lub oczywistej szansy na jej zdobycie rozmy$Inie
zagrywajac pitke reka / nie dotyczy bramkarza we wtasnym polu karnym /,

6.7. pozbawia oczywistej szansy zdobycia bramki przeciwnika poruszajacego si¢ w kierunku
bramki tego zawodnika, popetniajac przewinienie karane rzutem wolnym lub rzutem karnym,

,.Z6Ma kartka” jest traktowana jako upomnienie.

»Czerwona kartka” jest traktowana jako kara wykluczajaca zawodnika do kofica danego
spotkania. Jesli druzyna ukaranego zawodnika utraci bramke, moze uzupehi¢ sktad poprzez
wprowadzenie do gry innego zawodnika — ukarany musi odby¢ swoja kare do konca. Jesli
druzyna ukaranego zawodnika po uptywie 5 minut nie straci bramki, na placu gry moze
pojawi¢ sie inny zawodnik.

WAZNE!

W przypadku czynnego zniewazenia s¢dziego lub zawodnika druzyny przeciwnej
(uderzenie, kopniecie .), sedzia natychmiast zakonczy zawody. Wynik meczu zostanie
zweryfikowany jako walkower przeciwko druzynie, ktorej zawodnik zawinil.

Zawodnik, ktory popeknil powyzsze przewinienie jest wykluczony z dalszych gier do
czasu podjecia odpowiedniego rozstrzygniecia przez organizatora zawodow.

,Nie ma zadnego usprawiedliwienia za niesportowe zachowanie zawodnika wobec
9
sedziego lub innego zawodnika”.

Rozstrzygniecia

7. Czerwona kartka, sankcje

Zawodnik wykluczony, nie moze powrdci¢ do gry ani zajmowac¢ miejsca na lfawce
rezerwowych.

Zawodnik rezerwowy moze wejs¢ do gry po uptywie 5 minut od momentu wykluczenia
wspoOtpartnera, o ile wczesniej nie utraci bramki.

Uzupetnienie sktadu wymaga zgody sedziego prowadzacego spotkanie i moze nastapi¢ tylko
W przerwie w grze.



Dhugos¢ kary dla zawodnika na kolejne mecze ligowe ustala organizator wraz z arbitrem
prowadzacym to spotkanie.

8. Rzut z autu
Rzut z autu jest sposobem wznowienia gry przez zawodnika.
Z rzutu z autu nie mozna bezposrednio zdoby¢ bramki.

Rzut z autu przyznaje si¢ dla druzyny przeciwnej zawodnikowi, ktory jako ostatni dotknat
pitki, z miejsca gdzie pitka calym swym obwodem, na podtozu lub w powietrzu przekroczyta
lini¢ boczna.

Rzut z autu wykonuje si¢ noga z miejsca, w ktorym pilka opuscila lini¢ boczng stawiajac
ja na linii, lub za linia.

8.1 Wykonawca rzutu z autu:

w momencie wprowadzania pitki do gry pitka musi sta¢ w bezruchu..
Zawodnicy druzyny przeciwnej:

-znajduja si¢ przynajmniej 1 metr od miejsca wykonania rzutu.

8.2. Postepowanie:

-pitka jest w grze, gdy zostanie kopnig¢ta noga na pole gry.

8.3. Naruszenia / sankcje

Wprowadzenie pitki z autu powtarza zawodnik druzyny przeciwnej, gdy:
-zostanie wykonany nieprawidtowo,

-zostanie wykonany z innego miejsca niz tego, gdzie pitka przekroczyta lini¢ boczna,
‘nie jest wykonany w ciggu 5 sekund od chwili wej$cia w posiadanie pitki,
‘nastapi jakiekolwiek inne naruszenie przepisow.

9. RZUT OD BRAMKI — wznowienie od bramki

Rzut od bramki jest sposobem wznowienia gry.

Bramkarz wyrzuca pitke reka lub wprowadza ja do gry noga po uprzednim opuszczeniu jej na
placu gry poza pole karne. Bramka nie moze by¢ zdobyta bezposrednio z wznowienia gry od
bramki.

9.1. Rzut od bramki przyznaje sie, gdy:

-pitka calym swym obwodem, dotknieta ostatnio przez zawodnika druzyny atakujace;,
przekroczy lini¢ bramkowa zaréwno po

podiozu jak i w powietrzu, a bramka nie zostanie zdobyta.
9.2. Postanowienia:

-pitka zostaje wyrzucona lub wykopnieta po uprzednim opuszczeniu jej na pole gry przez
bramkarza z dowolnego miejsca wlasnego pola karnego,

‘po opuszczeniu pitki przez bramkarza na plac gry, zawodnicy przeciwnej moga ja atakowaé
gdyz pitka zostata wprowadzona do gry przez bramkarza.

‘pitka jest w grze, gdy bramkarz wyrzuci ja w pole lub postawi na placu gry.

9.3. Naruszenia / sankcje



Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry, pitka nie zostanie dotknigta przez innego zawodnika
druzyny przeciwnej bramkarz nie moze chwyci¢ pitke r¢koma.

-druzynie przeciwnej przyznaje si¢ rzut wolny posredni z miejsca przewinienia. Jezeli
nastapito ono w obrgbie pola karnego to

rzut wolny posredni wykonuje si¢ z linii pola karnego najblizej miejsca przewinienia.
10. Pilka poza gra
Pilka jest poza gra, gdy:

-calym obwodem przekroczy lini¢ bramkowa lub lini¢ boczng zaréwno na ziemi jak i w
powietrzu,

-gra zostata przerwana przez s¢dziego,



